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NÆRINGSINNHOLD FOR PRODUKTENE TIL DAGLIGVARE- OG 
SERVICEHANDEL 
 
 

Næringsinnhold pr. 100 g for Iskaker og Mousse: 
 

Art.nr / Produkt    Energi   Protein     Karbohydrat Fett 
565 Annabelle Jubileum    968kJ (230kcal)  4,1 g  28,0 g  13,0g 
486 NonStop Iskake   1087kJ (259kcal)  6,3 g  26,9 g  14,0 g 
489 Daim Iskake        973kJ (232kcal)  3,8 g  23,5 g  13,6 g 
490 Anita Jubileum     991kJ (236kcal)  4,3 g  24,2 g  13,1 g 
 

Næringsinnhold pr. 100 g for Dessert-Is 
 

Art.nr / Produkt    Energi   Protein    Karbohydrat  Fett 
356 Crème Jubileum Vanilje  852kJ (203kcal)   4,4 g   22,4 g  10,7 g 
357 Crème Jubileum Bjørnebær 854kJ (203kcal)  4,0 g  24,7 g    9,9 g 
358 Crème Jubileum Karamell 973kJ (232kcal)  4,9 g  26,0 g  12,1 g 
371 Goodies Vanilje-is   893kJ (213kcal)  4,3 g  21,9 g  12,1 g 
376 Goodies Daim (vaniljeisen) 893kJ (213kcal)  4,3 g  21,9 g  12,1 g 
425 Smoothies Fersken/Kiwi  526kJ (125kcal)  0,5 g  23,6 g    3,2 g 
426 Smooties Pære/jordbær  558kJ (133kcal)  0,5 g  25,3 g    3,3 g 
430 Gelato Italiano Tiramisu  788kJ (185kcal)  3,8 g  28,4 g    6,5 g 
431 Gelato Italiano Cioccolato 841kJ (198kcal)  5,8 g  25,2 g    8,5 g 
432 Gelato It. Sorbetto Lampone 510kJ (121kcal)  0,2 g  29,6 g    0,1 g 
433 Gelato It. Sorbetto Mango 587kJ (138kcal)  0,1 g  34,0 g    0,2 g 
381 Sørlandsis Vanilje   848kJ (202kcal)  6,0 g  22,0 g    9,5 g 
382 Sørlandsis Krokan   864kJ (211kcal)  4,1 g  26,9 g    9,1 g 
384 Sørlandsis Tricolor   836kJ (199kcal)  5,5 g  24,0 g    9,0 g 
386 Sørlandsis Pistasj   979kJ (233kcal)  5,0 g  24,0 g  13,0 g 
388 Sjokolatte Vanilje   938kJ (223kcal)  4,1 g  22,8 g  13,0 g 
389 Sjokolatte Sjokolade  934kJ (222kcal)  4,0g  22,0 g  13,3 g 
391 Økologisk Vaniljeis  826kJ (197kcal)  4,3 g  22,3 g  10,1 g 
392 Økologisk Jordbæris  778kJ (185kcal)  3,4 g  26,5 g    7,3 g 
450 Karamellpudding   819kJ (195kcal)  4,9 g  22,6 g    9,5 g 
790 Riskrem    712kJ (170kcal)  4,5 g  21,3 g    7,4 g 
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Næringsinnhold pr. 100 g for Små-is: 
 

Art.nr / Produkt     Energi  Protein     Karbohydrat Fett 
023      Løve-is        815kJ (195kcal)  4,2 g  22,1 g  10,0 g 
025      Ice Pod    1287kJ (306kcal)  4,6 g  29,7 g  18,8 g 
040   Snake Bite     398kJ (  95kcal)  0,6 g  23,2 g       -  g 
124   Krone-is Nonstop  1397kJ (333kcal)  6,6 g  33,6 g  19,1 g 
110 Krone-is Jordbær     832kJ (198kcal)  5,0 g  22,0 g  10,0 g 
111 Krone-is Sjokolade  1000kJ (238kcal)  5,0 g  23,0 g  14,0 g 
116   Kings Ice    1088kJ (259kcal)  3,8 g  33,6 g  12,2 g 
117   Kings Ice Cookies/Cream 1108kJ (264kcal)  4,3 g  33,5 g  12,5 g 
172   Sorbetto Real Fruit    457kJ (109kcal)  0,2 g  26,8 g    0,1 g 
108   Big Deal    1250kJ (298kcal)  4,7 g  32,9 g  16,5 g 
118   Balltop Daim   1046kJ (249kcal)  5,4 g  30,2 g  14,0 g                  

190     Crème Choc. Lys  1328kJ (316kcal)  5,5 g  28,3 g  20,1 g 
188 Crème Choc. Mandel  1382kJ (329kcal)  5,9 g  28,4 g  21,6 g 
192   Crème Choc. Cappuccino 1275kJ (308kcal)  4,8 g  26,9 g  19,9 g 
015   Isabella Vanilje   1193kJ (284kcal)  6,0 g  26,0 g  17,3 g 
074   Friskis Appelsin/Jordbær   529kJ (126kcal)  0,6 g  22,9 g    3,6 g 
080   Sommeris      635kJ (152kcal)  0,6g  24,1 g    5,8 g 
035   Kaptein Sabeltann    321kJ (  76kcal)     -  19,0 g       - 
222   Solo-is      464kJ (111kcal)  0,5 g  26,0 g    0,5 g 
224   Smoothies     550kJ (132kcal)  0,5 g  25,3 g    3,2 g 
211   Soft Shake Sjokolade    795kJ (189kcal)  4,7 g  28,7 g    6,4 g 
210   Soft shake Jordbær    782kJ (186kcal)  4,0 g  29,0 g    5,8 g 
141   Båtis    1048kJ (250kcal)  4,6 g  28,3 g  13,1 g 
140   Sandwich toffee   1285kJ (306kcal)  5,0 g  49,0 g  10,0 g 
144   Sandwich pistasj  1219kJ (290kcal)  4,8 g  43,9 g  10,6 g 
 
 

Næringsinnhold pr. 100 g for Sparepakker 
 
Art.nr / Produkt    Energi    Protein     Karbohydrat Fett 
277 Båtis sparepakke   1048kJ (250kcal) | 4,6 g  28,3 g  13,1 g 
290 Kroneis Jordbær sparepakke 1085kJ (258kcal)  4,0 g  33,5 g  12,1 g 
291 Kroneis Sjokolade sparepk. 1261kJ (300kcal)  4,9 g  30,3 g  17,9 g 
294 Big Deal Sparepakke  1365kJ (325kcal)  4,5 g  39,4 g  16,6 g 
304 Isabella Vanilje Sparepk. 1214kJ (289kcal)  5,9 g  24,5 g  18,6 g 
313 Frosty Fruit Sparepakke   325kJ (  77kcal)  0,1 g  19,0 g                - 
306 Friskis Sparepakke      494kJ (118kcal)  0,7 g  23,1 g    2,5 g 

298 Dyreparken Sparepakke   664kJ (158kcal)  1,7 g  23,0 g    6,6 g 
300 O`Boy Sparepakke  1271kJ (304kcal)  4,2 g  26,4 g  20,3 g 
276 Sandwich Sparepakke  1285kJ (306kcal)  5,0 g  49,0 g  10,0 g 
296 Sparepakke Balltop Daim 1494kJ (356kcal)  4, g  42,4 g  18,7 g 
265 4-Pack Sjokokirsj   1062kJ (253kcal)  3,3 g  28,9 g  13,9 g 
274 4-Pack Skogsbær Lettis   409kJ (  97kcal)  3,6 g  21,5 g herav:     4,2 g 

13,5 g kostfiber 
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Riskrem etter god gammeldags oppskrift 
Ingredienser: 47 % risgrøt (melk, ris, salt), vann, 16 % kremfløte, sukker, melkepulver, stabilisator 
(gelatin, E407, E412, E410), emulgator (E471 veg.), aromaer (vanillin, etylvanillin, ekte vanilje). 
 
 
NÆRINGSINNHOLD FOR  
CATERING OG STORHUSHOLDNINGSPRODUKTER 
 
Næringsinnhold pr. 100 g for 5l Gold Fløte-Is og 5l Gold Sorbet  
 
Art.nr / Produkt  Energi   Protein           Karbohydrat  Fett 
612 Gold Vanilje       879 kJ (209 kcal) 4,5 g  20,6 g   11,9 g 
614 Gold Pistasj   1042 kJ (248 kcal) 5,5 g  26,8 g   13,2 g 
615 Gold Rom Rosin     928 kJ (221 kcal) 4,6 g  25,0 g   11,4 g 
616 Gold Jordbær    928 kJ (221 kcal) 4,6 g  25,0 g   11,4 g 
617 Gold Melkesjok.Brownie   982 kJ (234 kcal) 4,8 g  26,2 g   12,7 g 
619 Gold Karamell  1042 kJ (248 kcal) 5,5 g  26,8 g   13,2 g 
620 Gold Cookies & Crea.    939 kJ (224 kcal) 4,5 g  23,8 g   12,1 g 
622 Gold Krokan   1042 kJ (248 kcal) 5,5 g  26,8 g   13,2 g 
624 Gold Non Stop  1029 kJ (245 kcal) 5,0 g  24,6 g   14,2 g 
625 Gold Blueberry Muffin    921 kJ (217kcal) 4,1 g  25,6 g   11,3 g 
628 Gold Hagebær  1021 kJ (243 kcal) 4,3 g  26,8 g   13,3 g 
630 Gold Sjokolade      860 kJ (205 kcal) 3,8 g  22,6 g   11,1 g 
637 Gold Daim   1042 kJ (248 kcal) 5,5 g  26,8 g   13,2 g 
642 Gold Sitron        903 kJ (213 kcal) 4,5 g  22,2 g   12,1 g 
646 Gold Cappuccino  1042 kJ (248 kcal) 5,5 g  26,8 g   13,2 g 
629 Gold Pæresorbet    511 kJ (122 kcal) 0,3 g  30,1 g     0,1 g 
638 Gold Jordbærsorbet   493 kJ (116 kcal) 0,6 g  28,2 g     0,1 g 
639 Gold Friskissorbet      524 kJ (125 kcal) 0,2 g  31,0 g     0,0 g 
640 Gold Sitronsorbet      625 kJ (149 kcal) 0,2 g  35,9 g     0,3 g 
643 Gold Mangosorbet      577 kJ (137 kcal) 0,2 g  33,0 g     0,3 g 
650 Gold Blåbærsorbet   552 kJ (132 kcal) 0,4 g  31,8 g     0,1 g 
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Næringsinnhold pr. 100 g for 5l Original 
 
Art.nr / Produkt    Energi   Protein    Karbohydrat Fett 
580 Original Vanilje   856kJ (204kcal)  5,0 g  23,0 g  10,0 g 
581 Original Krokan   903kJ (215kcal)  5,0 g  28,0 g    9,0 g 
582 Original Jordbær  850kJ (202kcal)  5,0 g  26,0 g    8,5 g 
583 Original Pistasj   856kJ (204kcal)  5,0 g  23,0 g  10,0 g 
585 Original Sjokolade  890kJ (212kcal)  4,7 g  24,4 g  10,4 g 
 
 

Næringsinnhold pr. 100 g for Gold Isrull og Gold Mousse: 
 
Art.nr / Produkt    Energi   Protein    Karbohydrat Fett 
740 Isrull Gold Vanilje  898 kJ (214 kcal)  4,5 g  22,0 g  12,1 g 
746 Isrull Gold Jordbærsorbet 575 kJ (137 kcal)  0,6 g  33,4 g    0,1 g 
747 Isrull Gold Mangosorbet 577 kJ (137 kcal)  0,2 g  33,0 g    0,3 g 
707  Gold Sitronmousse   817 kJ (192kcal)  5,5 g  19,2 g  10,7 g 
708 Gold Karamellmousse  812 kJ (193kcal)  5,7 g  19,3 g  10,4 g 
709 Gold Sjokolademousse  856 kJ (204kcal)  5,0 g  21,9 g  10,7 g 
710 Gold Jordbærmousse  786 kJ (187kcal)  5,1 g  20,5 g    9,5 g 
711 Gold Multemousse  790 kJ (188kcal)  5,8 g  19,8 g    9,3 g 

 
Næringsinnhold pr. 100 g for 5,5l Gelato og Sorbetto, Milkshake og Softis 
 

Art.nr / Produkt    Energi   Protein    Karbohydrat Fett 
860 Sorbetto Italiano Lampone 571kJ (136kcal)  0,4 g  32,0 g    0,1 g 
861 Gelato Italiano Caramel 836kJ (200kcal)  3,7 g  27,0 g    8,5 g 
864  Gelato Italiano Latte Mou 729kJ (174kcal)  4,1 g  22,9 g    7,3 g 
865 Gelato Italiano Cioccolato 748kJ (179kcal)  4,8 g  22,0 g    7,9 g 
866 Gelato Italiano Cappuccino 785kJ (188kcal)  4,1 g  24,2 g    8,2 g 
868  Gelato Italiano Pannacotta 751kJ (179kcal)  3,7 g  26,3 g    6,5 g 
869  Gelato Italiano Tiramisu 780kJ (186kcal)  4,1 g  23,6 g    7,1 g 
871 Gelato Italiano Frutto della 501kJ (119kcal)  0,3 g  29,0 g     - 
874 Gelato Italiano Pistachio 820kJ (195kcal)  3,0 g  28,1 g    7,6 g 
870 Gelato Italiano Limonchello 783kJ (184kcal)  3,5 g  25,8 g    7,5 g 
875 Gelato Italiano Noce  937kJ (224kcal)  4,1 g  26,8 g  11,8 g 
876 Gelato Italiano Amarena 753kJ (180kcal)  3,9 g  25,1 g    7,1 g 
404/410   Soft-Is    705kJ (172kcal)  4,0 g  21,6 g    7,3 g 
409/416   Milk-Shake   385kJ (  94kcal)  3,7 g  16,1 g      4,0 g 
 
 

Næringsinnhold pr. 100 g for Håndpyntede Iskaker, brød, bunner og stykker 
 
Art.nr / Produkt    Energi   Protein     Karbohydrat Fett 
476 Charlotte iskake Jordbær 892kJ (213kcal)  3,9 g  26,8 g  10,0 g 
475 Charlotte iskake Krokan 929kJ (221kcal)  4,2 g  28,7 g  10,0 g 
530 Rokokkodame Jubileum      1185kJ (282kcal)  5,3 g  37,0 g  12,6 g 
681 Mini Daim    850kJ (202kcal)  4,0 g  19,0 g  12,4 g 
705/672 Is-brød og -bunn Vanilje 832kJ (198kcal)  5,0 g  22,0 g  10,0 g 
672 Iskakebunn, Vanilje  832kJ (198kcal)  5,0 g  22,0 g  10,0 g 
663 Isbombe Jubileum   886kJ (211kcal)  5,0 g  23,0 g  11,0 g 
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